
 
Circolare n. 216/2020-2021      Brescia, 15 dicembre 2020 

   

 

       Ai docenti 

       A tutte le classi 

       Ai genitori 

Al personale ATA 

 

 

 

Oggetto: GRUPPO SPORTIVO - iscrizioni 

 

Con la presente si rende noto che dal mese di Febbraio inizieranno i corsi del Gruppo Sportivo 

dell’Istituto. 

Si invitano gli alunni interessati a compilare il format attraverso il link:  

https://forms.gle/TVCpW6LvFpTnQoRFA 

I corsi programmati verranno suddivisi da febbraio ad aprile. 

Si ricorda agli studenti che sarà necessario presentare il certificato medico per l’attività fisica e 

l’autorizzazione dei genitori per lo svolgimento di tutte le  attività. 

 

Obiettivi: miglioramento delle capacità condizionali , coordinative, psicofisiche , di concentrazione, 

precisione e meditazione 

Modalità: incontri di 1 h o 2 h a distanza (verrà modificata la modalità a seconda della situazione 

emergenziale). 

Operatori: tutti i docenti di scienze motorie  

 

Il docente referente       Il Dirigente Scolastico 

Bonvini Luisa        Lazzari Elena   
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