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Oggetto: Giornata mondiale della gentilezza- 13 novembre 2021 

Oggi 13 novembre si celebra in tutto il mondo la Giornata della Gentilezza. 

La giornata mondiale della Gentilezza è nata in Giappone grazie al Japan Small Kindness 

Movement, fondato nel 1988 a Tokyo, dove due anni prima si era costituito un primo gruppo di 

organizzazioni riunito nel World Kindness Movement (Movimento mondiale per la Gentilezza). La 

prima volta che è stata celebrata è stato il 1998. E da lì, si è diffusa in tutto il mondo. 

La Giornata mondiale della gentilezza vuole evidenziare le buone azioni che si compiono in una 

comunità concentrandosi sul potere positivo e il filo conduttore della gentilezza. La gentilezza è una 

parte fondamentale della condizione umana che colma le divisioni di razza, religione, politica, 

genere e luogo. 

Ritenendo che il valore della gentilezza sia un valore importante, da coltivare per il miglioramento 

della convivenza civile e per l’acquisizione di competenze da spendere nei diversi ambiti della vita 

personale e professionale, si sollecita un momento di riflessione sull’uso del linguaggio della 

gentilezza nelle relazioni. Si allega il Manifesto delle parole non ostili e uno stimolo sulle Parole 

della gentilezza.   
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