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 Ai docenti 

 Al personale ATA 

 Ai genitori 

 Agli studenti 

 Al Sito Web 

  

 

Oggetto: Risultati concorso letterario Monia Delpero riservato alle scuole a.s. 2021-2022   

 

La studentessa Martina Bibe della classe IV F RIM è risultata tra i vincitori dell’edizione 2022 

del Concorso letterario “Monia Delpero” riservato alle scuole a.s. 2021-2022 Bandito dalle 

Associazioni “Casa delle donne” e “Il cerchio degli uomini” nostri partner all’interno della rete “A 

scuola contro la violenza sulle donne”. Il tema proposto dal concorso è “Il mio cuore oltre la 

pandemia”. 

 

La studentessa si è aggiudicata il riconoscimento con la poesia “Sesto Senso” che viene proposta 

nella pagina seguente. 

 

Vivissime congratulazioni alla studentessa e alla professoressa Serena Tomasoni che l’ha 

accompagnata in questo percorso. 

 

La docente referente La Dirigente Scolastica 

Serena Tomasoni        Elena Lazzari 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





 
 
Sesto senso 
 
alcune volte il mondo non è pronto 
e di conseguenza non lo siamo neanche noi, 
veniamo semplicemente colti alla sprovvista. 
 
sono all’uscio del mio universo 
aspettando che il mondo cambi, 
senza però aver notato che io sono irrimediabilmente cambiata 
e non sarò mai più la stessa. 
 
il mio cuore non era pronto, 
io non ero pronta. 
era così grande, incustodito e smarrito 
ma era anche così puro, 
Dio, vorrei poter sentire quella sensazione di nuovo. 
 
a vederlo ora, 
i miei sentimenti stanno coì stretti, 
il mio cuore non mi permette più di controllare 
cosa posso o non posso provare. 
 
la verità è che ho paura,  
paura che se per una volta guardi dentro di me 
e vedi tutto ciò che ho perso, 
tutto ciò che questa pandemia mi ha resa, 
potrei sprofondare nel mio stesso battito. 
 
il mio cuore è danneggiato, 
mi va bene chiamarlo così 
non so se poi sia vero 
che cosa lo rende effettivamente tale? 
è questa sensazione che lo rende così? 
sono stati questi due anni? 
vorrei avere più risposte alle mie domande, 
ma non le ho, 
sarà sempre così?  
 
 
 
 
Martina Bibe 
Classe 4 F rim  
IT Abba-Ballini 



 
 


