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Circ. N.606/2021-2022 Brescia, 23/05/2022

Ai Docenti

Al personale ATA
Agli studenti

Ai genitori

Al sito web

OGGETTO: Presentazione corsi PON giugno — agosto 2022

Con la presente si rende noto che 1’Istituto nei prossimi giorni presentera alcuni interessanti corsi PON che
verranno proposti durante 1’estate.
Di seguito le descrizioni dei corsi ed il calendario delle presentazioni alla .

ICDL1 - ICDL2
Presentazione rivolta alle classi Seconde, Terze e Quarte del settore TURISTICO

In un mondo sempre piu globalizzato, la scuola offre I’importante corso per prepararsi al meglio agli esami
ICDL. La Certificazione ICDL ¢ una certificazione che viene rilasciata da AICA mediante la quale attesta
che il titolare della ha superato con esito positivo il numero e il tipo di esami richiesti dai diversi Moduli
previsti dal  Syllabus ICDL, secondo quanto  prescritto dalla ICDL  Foundation.
La Certificazione ICDL ¢ riconosciuto a livello internazionale che prova che chi la acquisisce:

1) conosce i principi fondamentali dell'informatica

2) possiede le capacita necessarie per usare con cognizione di causa un personal computer

3) ha capacita di operare con il computer in tutte le operazioni piu ricorrenti.

Tale certificazione da inoltre diritto a crediti formativi nella scuola (anche all'Universita), da punteggio nelle
graduatorie personale docente e ATA, costituisce prerequisito nei concorsi pubblici e, inoltre, da maggiori
possibilita di assunzione a coloro che cercano lavoro, in quanto, come tutte le certificazioni, attesta
competenze specifiche del candidato.

Presentazione martedi 24 maggio in aula magna dalle 9 alle 10 alla presenza della prof.ssa Fenaroli,
docente responsabile del corso.

ABBA PSYCHOLOGIST
ABBA ACCOGLIE
Presentazione rivolta a tutte le classi, in particolar modo alle SECONDE

ABBA PSYCHOLOGIST: laboratorio di rielaborazione delle emozioni, alla luce del particolare periodo
storico che stiamo attraversando. Gli studenti impareranno anche a riconoscere, nominare e gestire le
proprie emozioni, al fine di poterle esprimere, trasformandole in punti di forza nelle relazioni interpersonali.
ABBA ACCOGLIE: Grazie alla presenza di due psicologi, gli studenti impareranno a sviluppare un
approccio efficace e vincente alla vita scolastica e alle relazioni umane.

I due moduli saranno condotti attraverso giochi di ruolo, lavori di gruppo, sessioni di peer education,
drammatizzazioni.

Dopo due anni di limitazioni dettate dalla pandemia, i moduli in questione si prefiggono il grande compito
di permettere ai ragazzi di respirare “aria di normalita” e di vedere la scuola con occhi nuovi e prospettive
inedite.

Presentazione lunedi 6 giugno in aula magna dalle 9 alle 10 alla presenza della dott.ssa Laura Miglioli e
della dott.ssa Linda Seniga.
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ABBA SPORT
Presentazione rivolta a tutti gli interessati

Seguendo il vecchio verso presente nelle Satire di Giovenale mens sana in corpore sano, il corso si prefigge
il compito, attraverso giochi di squadra ed esercizi ginnici, di permettere agli studenti di raggiungere una
profonda consapevolezza corporea, di comprendere le basi della sportivita e del fair play dopo i due anni di
pandemia: un’importante occasione per tornare a muoversi, gareggiare e socializzare.

Fare movimento ¢ anche un modo semplice ed efficace per tenere a bada lo stress e il senso di frustrazione:
con D’esercizio fisico vengono infatti scaricate le tensioni accumulate, con riduzione di agitazione e
conflittualita, aumentano le energie e lo stato di benessere generale, migliora la qualita del sonno,
I’autostima, la fiducia in sé stessi.

Presentazione martedi 7 giugno in aula magna dalle 10 alle 11 alla presenza dei proff. Guerra Rosanna e
Bertoli Marco, responsabili del corso.

Auspicando una larga partecipazione alle presenti iniziative, si ringrazia per |’attenzione.

La Dirigente Scolastica
Elena Lazzari




