
 
 
Circolare n. 379 a.s. 2022-2023                        Brescia, 9 marzo 2023 
 
 

Ai docenti 
Agli studenti e ai genitori delle  

classi 5CT, 5DT e 5D AFM 
Al Sito Web 

 
 
Oggetto: Programma definitivo - Viaggio d’istruzione a LISBONA (gruppo 1) dal 12/03/2023 al 16/03/2023 
 

Si comunica che dal 12 marzo 2023 al 16 marzo 2023 le classi in oggetto effettueranno il viaggio 
d’istruzione a LISBONA 
Docenti accompagnatori proff. Pinelli, Albertini, Di Comite, Peralta 
Si invitano gli studenti alla massima puntualità e a mantenere un atteggiamento responsabile e corretto per 
tutto il viaggio. 
 
Ogni studente, consapevole delle proprie difficoltà fisiche e corporali si ritenga autorizzato a portare con 

se i medicinali adeguati. 

 

Itinerario e programma dettagliato  

12/03/2023: BRESCIA – LISBONA 
1° giorno - Domenica 12 marzo 2023 Ritrovo dei partecipanti a Brescia presso la sede scolastica in via 
Tirandi, 3 alle ore 6.30 del mattino.  
Trasferimento in bus g.t. della società “Autoservizi Manenti” all’aeroporto di Milano Malpensa. 
Convocazione del gruppo presso il banco Easyjet dalle ore 09.35: ogni partecipante dovrà consegnare il 
bagaglio in stiva con franchigia 15kg. Tutti i partecipanti, proseguiranno per i controlli doganali e al metal 
detector unicamente con una piccola borsa – misure massime consentite: 45cm x 20cm x 36cm.  
Partenza con volo Easyjet EJU2719 delle ore 11.35 per Lisbona: arrivo previsto alle ore 13.25. Ritiro dei 
bagagli e nel parcheggio dei bus turistici incontro con l’autista del bus g.t. della società “Planeta Tours” per 
il trasferimento diretto all’hotel “Masa 5 de Outubro” per il deposito bagagli.  
Nel pomeriggio: visita panoramica del quartiere moderno dell’EXPO.  
Check-in albergo. 
Cena servita in hotel e pernottamento.  
Sistemazione alberghiera:  
HOTEL MASA 5 DE OUTUBRO – 3 stelle  
www.masahotel5deoutubro.com Avenida 5 de Outubro, 87 1050-050 Lisbona  
Tel. 00351 21 2697623  
 
13/03/2023: LISBONA 
2° giorno -Prima colazione a buffet in hotel.  
Durante la mattina: con lo storico tram 28 si raggiunge il quartiere Alfama. L’antico quartiere moresco è un 
rione popolare variopinto e pittoresco. Qui non ci sono particolari cose da vedere ma scoprire gli angoli più 
nascosti, le piazzette caratteristiche dove i ragazzi giocano a pallone, i negozietti popolari frequentati dalla 
gente del posto vi farà vivere un’esperienza unica. Visita del Castello di Sao Jorge è adagiato sulla collina più 
alta della città e domina il centro di Lisbona. Costruito su siti romani, visigoti e arabi fu scelto dai sovrani 





portoghesi come residenza reale dal XIV al XVI secolo. Successivamente ammirerete le terrazze 
panoramiche sul Tago (miradores).  
Pranzo libero.  
Nel pomeriggio: visita del Barrio Alto (chiesa di San Rocco e giardino botanico). Questo vecchio quartiere 
popolare dalle facciate colorate di azulejos rispecchia l’anima più profonda della città. Questo quartiere 
camaleontico è un brulicare di negozietti di artigianato handmade bizzarro e di ristoranti per assaggiare le 
specialità gastronomiche della città.  
Cena e pernottamento in hotel.  
 
14/03/2023: SINTRA 
3° giorno – Martedì 14 marzo 2023: Prima colazione a buffet in hotel.  
Alle ore 9.00, direttamente in hotel, incontro con l’autista della società “Planeta Tours”. Trasferimento con 
pullman riservato a Sintra (circa 33 Km): immersa in una lussureggiante valle verde dal clima mite e fresco 
questa pittoresca località di villeggiatura è uno dei luoghi più bizzarri e caratteristici di tutto il Portogallo. 
Punteggiata di palazzi originali, di residenze principesche e di castelli colorati che la nobiltà portoghese ha 
costruito nei secoli, la valle di Sintra è Patrimonio Unesco e nel tempo ha incantato poeti e viaggiatori 
romantici al punto che Byron l’ha definita “il glorioso Eden”.  
Visita del Pàlacio Nacional, meravigliosa residenza estiva con ambienti orientaleggianti del re Manuel , 
biglietto di ingresso € 3,00 a studente (da pagare in loco) 
Pranzo libero a Sintra. 
Nel pomeriggio: visita del Parco e Palazzo di Monserrate  biglietto di ingresso € 2,00 a studente (da pagare 
in loco). 
Nel tardo pomeriggio: ritorno a Lisbona Cena e pernottamento in hotel.  
 
15/03/2023: LISBONA 
4° giorno - Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita della città più importante del Portogallo 
che nasconde un fascino sottile che la rende molto diversa dalle altre capitali europee. Inizierete la visita da 
Rua Augusta e via omonima, Praça de D. Pedro IV ma tutti la chiamano Rossio, la bellissima piazza 
circondata da caffè e teatri, adornata di fontane e di alberi, cuore della vita politica della città e punto 
d’incontro per le manifestazioni. Passeggiata verso ovest attraverso Chiado e i resti del Convento del 
Carmo.  
Pranzo libero.  
Nel pomeriggio visita al quartiere di Belem e dei suoi monumenti del Patrimonio Unesco: la Torre di Belem, 
 biglietto di ingresso € 3,00 a studente (da pagare in loco), e il Monastero dos Jeronimos. 
Cena e pernottamento in hotel. 
 
16/03/2023: LISBONA – BRESCIA 

5° giorno - Prima colazione a buffet in hotel. Check-out e deposito bagagli in hotel.  

Durante la mattinata proseguimento della visita al centro di Lisbona, Baixa, uno dei pochi quartieri in piano, 

è il cuore del centro storico, in cui si concentrano le attività diurne e ai suoi lati si dipanano i quartieri più 

pittoreschi. Si estende a pianta regolare con strade ad angolo retto, l’unico con questa caratteristica nel 

centro di Lisbona. Ogni strada prende il nome dalle corporazioni di Lisbona o dai metalli preziosi: oggi è il 

centro delle attività commerciali e dei negozi. 

Resto della mattina libero. 

Pranzo libero. 

Rientro in hotel per il recupero dei bagagli.  

Alle ore 14.00 incontro con l’autista della società “Planeta Tours” e trasferimento in aeroporto. 

Convocazione in aeroporto a Lisbona dalle ore 15.10 consegna del bagaglio in stiva con franchigia 15kg: ogni 

partecipante dovrà consegnare il bagaglio in stiva con franchigia 15kg. Tutti i partecipanti, proseguiranno 

per i controlli doganali e al metal detector unicamente con una piccola borsa – misure massime consentite: 

45cm x 20cm x 36cm. Partenza con volo Easyjet EJU7321 delle ore 17.10 per Bergamo Orio al Serio: arrivo 

previsto alle ore 21.00.  



Ritiro dei bagagli e, nel parcheggio dei bus turistici, incontro con l’autista della società “Autoservizi Manenti” 

per il rientro diretto a Brescia in via Tirandi. Fine dei servizi.  

È doveroso ribadire che ci potranno essere dei cambiamenti del programma durante il viaggio stesso, a 

discrezione dei docenti accompagnatori e in base ai percorsi stabiliti dalle guide locali. 

L’equipaggiamento ideale e consigliato è di tipo primaverile, basato sulle previsioni meteorologiche per il 

periodo del viaggio, visionabili una settimana prima circa.  

 

CAUZIONE: L’ hotel chiede il versamento della cauzione di euro 40,00  per persona da pagare all’arrivo in 
hotel.  
Purtroppo è stata richiesta tale cifra a causa di episodi sgradevoli causati da precedenti comitive di studenti 
italiani, comunque tale cauzione verrà restituita alla partenza dopo che l’albergatore avrà verificato che 
non ci siano stati danneggiamenti alla struttura o che il gruppo non abbia recato disturbo alla clientela 
dell’hotel. 
TASSA DI SOGGIORNO:  da versare in hotel: € 2,00 a persona a notte (8 euro in totale a persona) 
BEVANDE: le bevande durante la cena sono escluse, quindi da pagare in loco 
 
Ai ragazzi in partenza l'augurio per un viaggio sereno ed un'esperienza culturale ricca e proficua. 

 
 

Servizi richiesti all’agenzia: 

• Trasferimento con bus dalla sede scolastica all’aeroporto e viceversa 

• Viaggio in aereo di andata Bergamo /Lisbona e ritorno Lisbona/Bergamo comprensivo del bagaglio a 
bordo: piccola borsa personale o zainetto (45 cm x 36 cm x 20 cm) e bagaglio in stiva (15 Kg). 

• Sistemazione in hotel *** “Masa 5 de Outubro” 

• Sistemazione in camere multiple per gli studenti 

• Sistemazione in camere singole per docenti accompagnatori 

• Trattamento di ½ pensione (colazione e cena a buffet, con bevande escluse a cena) 

• Prenotazione Ingressi: Palacio Nacionale e Palazzo di Monserrate a Sintra, Torre di Belem a Lisbona 
(biglietti di ingresso da pagare in loco) 

 

NOTA BENE - CONTENUTO BAGAGLIO A MANO: La compagnia è molto rigida sul peso e sulle misure dei 
bagagli a mano, richiedendo immediatamente il pagamento per le eccedenze (altrimenti non imbarcano il 
vs bagaglio). Si invitano i passeggeri a rispettare il peso e le dimensioni massime consentite. Per velocizzare 
i controlli al metal-detector, prego avvisare i vs passeggeri circa le limitazioni sul contenuto dei bagagli a 
mano: è vietato portare a bordo (nella cabina dell’aereo) accendini, fiammiferi, limette, lame, coltelli, 
forbicini o qualunque oggetto appuntito e tagliente. L’imbarco di liquidi è consentito in contenitori di 
massimo 100ml.  
 
 
Il docente referente        La Dirigente Scolastica 
prof. Alberto Pinelli                 Elena Lazzari  
   


