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INFORMAZIONI PERSONALI

Recapiti

Indirizzi di posta
elettronica

PosizIONE
PERSONALE

AFFILIAZIONI
ATTUALI

Federica Di Cosimo

Recapiti Professionali

USRL -UST IV gia (USTXI) Ambito territoriale di Brescia, via
s. Antonio, 14 Brescia - Centralino 302406 - linea diretta tel. 030
— 2012258 ufficio di servizio attuale

ANFFAS Onlus Brescia, Via Michelangelo 405, Brescia,
tel.030-2319071

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Gesu sede di Brescia,
Via Trieste 17 - Brescia

CSPDM Centro Studi psico medico pedagogico della
Mediazione, 28/a, Via San Berardino Eboli (SA) e Brescia Via
Cipro 96. — Ente accreditato MIUR Decreto 05.07.2013 formazione del personale
della Scuola

KROMATA Centro Psico pedagogico Brescia Corso Matteotti 5,

Ente riconsciuto da A.N.l.Ped. Associazione Italiana Pedagogisti,
associazione legalmente riconosciuta aderente a Colap ex L.4/2013

Mail Universita : federica.dicosimo@unicatt.it
Mail di Servizio scolastico: federica.dicosimo@istruzione.it
Mail personale: dicosimo59@gmail.com

Cittadinanza lItaliana
e Nataa Brescia, Italia, il 01- 11-1959

Iscritto Albo professionale Insegnanti Medi UST IV AT Brescia
Membro American  Association on Intellectual and
Developmental Disabilities AAIDD — US

International SIS Commettee board member

Membro AIRIM Associazione Italiana per la Disabilita
Intellettiva

Past President ed Anffas Onlus Brescia, Associazione di
Famiglie di Disabili Intellettivi e Relazionali di Brescia

Membro CD Annfas brescia onlus e CDA FoBAP Onlus Brescia
a marchio Anffas

Membro Centro Studi e Formazione Anffas Nazionale Onlus
Roma

Membro Comitato Scientifico CSPDM Onlus — Ufficio di
Presidenza — CSPDM Centro Studi Pedagogici e Mediazione
Familiare Eboli (Salerno)
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ESPERIENZA LAVORATIVA

e Direttore CSPDM Centro Studi Pedagogici e Mediazione
Familiare Eboli (Salerno) — Brescia - Ente accreditato MIUR
Decreto 05.07.2013 per formazione del personale della Scuola

o Formatore KROMATA Centro Psico pedagogico Brescia Corso
Matteotti 5, Ente riconsciuto da A.N.l.Ped. Associazione Italiana
Pedagogisti associazione legalmente riconosciuta aderente a Colap ex L.4/2013

e Membro Comitato Scientifico KROMATA Centro Psico
pedagogico Brescia Corso Matteotti 5, Ente riconsciuto da
A.N.I.Ped. Associazione Italiana Pedagogisti associazione legalmente
riconosciuta aderente a Colap ex L.4/2013

e Presidente sezionale UCIIM Brescia dal 2 marzo2016.

e Collaboratrice educativa presso il Collegio San Carlo Borromeo,

Corso Magenta — Milano dal 1980 al 1984

e Collaboratrice ausiliaria presso Conservatoria dei Registri

Immobiliari, Intendenza di Finanza di Brescia, 1981

e Collaborazione libero-professionale i qualita di docente di

discipline giuridiche ed economiche presso Istituto d’Istruzione
Superiore “Zanardelli” di Brescia dall’a.s.1982-83 all’a.s. 1988-
1989

e Incarico di docenza per le Discipline giuridiche ed economiche , a

tempo indeterminato, presso I.T.C. Leg. Ric. “Tito Speri” di
Brescia dall’a.s. 1983-84 all’a.s. 1995-96

e Collaboratrice educativa presso il Collegio San Carlo Borromeo,

Corso Magenta — Milano dal 1980 al 1984

e Collaboratrice ausiliaria presso Conservatoria dei Registri

Immobiliari, Intendenza di Finanza di Brescia, 1981

e Collaborazione libero-professionale i qualita di docente di

discipline giuridiche ed economiche presso Istituto d’Istruzione
Superiore “Zanardelli” di Brescia dall’a.s.1982-83 all’a.s. 1988-
1989

e Incarico di docenza per le Discipline giuridiche ed economiche , a

tempo indeterminato, presso I.T.C. Leg. Ric. “Tito Speri” di
Brescia dall’a.s. 1983-84 all’a.s. 1995-96

e Incarico a tempo determinato di Collaboratrice Amministrativa

Scuola Media Statale di S. Eufemia — Brescia a.s. 1986-87

Prestazioni di docenza Istituti Secondari di primo e secondo grado dello Stato a tempo determinato :

Istituto Statale Inseghamento Anno
scolastico
[l ITC Lunardi — Brescia Religione 1985-86
Geografia economica
[l IPSC Sraffa — Brescia Geografia economica 1983-84
[l Scuola Media di Castrezzato — Lettere [ 1984-95
BS
[1  IPSST Golgi —Brescia Discipline giuridiche ed economiche 1992-93
[1  ITC Abba — Brescia Discipline giuridiche ed economiche [ 1993-94
1 IPSIA Fortuny —Brescia Discipline giuridiche ed economiche 1993-94
1 IPSA De Medici — Gardone Discipline giuridiche ed economiche 0 1993-94
Riviera— BS
]  ITC Ballini —Brescia Discipline giuridiche ed economiche [ 1994-95
[l ITG Tartaglia — Brescia Discipline giuridiche ed economiche 1995-96
[1 ITIS Castelli — Brescia Discipline giuridiche ed economiche 1995-96
1 IPAA Dandolo Corzano — BS Discipline giuridiche ed economiche [ 1996-97
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Prestazioni di docenza Istituti Secondari di secondo grado dello Stato a tempo indeterminato:

. IPAA V. Dandolo Bargnano . Discipline giuridiche ed economiche . 1996-1997
di Corzano — BS L] 1997-1998
- 1998-1999
= 1999-2000
= 2000-2001
. IPSIA Moretto Brescia . Discipline giuridiche ed economiche = 2001-2002
= 2002-2003
. Istituto di Istruzione Superiore
V. Gambara Brescia Liceo . 2003-2004
Socio Psico Pedagogico
- 2004-2005
. Liceo Scientifico Statale
Leonardo L] 2005-2006
- 2006- 2007
= 2007- 2008
= 2008-2009
= 2009-2010
= 2010-2011
. 1S V. Dandolo Bargnano di L] Discipline giuridiche ed economiche . 2011-2012
Corzano — BS — sede associata
di Lonato
= Assegnazione in utilizzo IS = 2012-2013
Castelli di Brescia per anno
2012-13
L] IS Mantegna Brescia, sede = 2013-2014
giuridica
= Assegnazione in utilizzo Liceo
De’ Andre’, Brescia - 2014-2015
. IS Mantegna sede giuridica
. IS Lunardi di Brescia sede . 2015-2016
giuridica
. IS Abba Ballini di Brescia sede . 2016-2017
giuridica
Attivita scolastica di funzionariato
e  MIUR Ufficio e  Distacco di personale ex Legge 448 = 2011- 2012
Scolastico Regionale /1998 Terza Area F2 — Funzionario
della Lombardia - UST amministrativo — giuridico — contabile
IV (gia UST XI) e  Distacco di personale a comando su
Ambito territoriale di progetto Area Sostegno all’Autonomia | *  2012-2013
Brescia, via San Scolastica - Terza Area F2 —
Antonio 14 - Brescia Funzionario
e  Distacco di personale a comando su
progetto Area Sostegno all’Autonomia | * 2013-2014
Scolastica - Terza Area F2 —
Funzionario
e  Distacco di personale a comando su
progetto Area Sostegno all’ Autonomia | ® 2014-2015
Scolastica - Terza Area F2 —
Funzionario
. Distacco di personale a comando su
progetto Area Sostegno all’ Autonomia | ®  2015-2016
Scolastica - Terza Area F2 —
Funzionario
e Distacco di personale a comando su e 2016-2017
progetto Area Sostegno all’ Autonomia
Scolastica - Terza Area F2 —
Funzionario
Docenza Universitaria
. Universita Cattolicadel | e Docente di laboratorio a contratto Anni
sacro Cuore di Gesu, Scienze della Formazione — Corso di accademici
sede di Brescia Laurea in Scienza dell’’Educazione = 2010- 2011
= 2011-2012
- 2012-2013
=  2013-2014
= 2014 -2015
= 2015-2016
= 2016-2017
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Attivita complementare:
= Consulente familiare
=  Mediatore familiare

Incarichi istituzionali ricoperti negli organigrammi
scolastici

e Funzione Obiettivo in POF 1999- 2000 IPAA
“Dandolo”Bagnano di Corzano (BS) Area: “Coordinatore
dello sviluppo delle attivita di monitoraggio e di
autovalutazione dei percorsi didattici ed organizzativi”

e Funzione Obiettivo in POF 2000-2001 IPAA “Dandolo”
Bagnano di Corzano (BS) Area: “Coordinatore dello
sviluppo delle attivita di monitoraggio e di autovalutazione dei
percorsi didattici ed organizzativi”

e Funzione Obiettivo IPSIA “Moretto” Brescia Area 3 Servizi
agli studenti: “Recupero e sostegno didattico ( IDEI, Sportelli
didattici) e recupero disagio socio culturale” anni scolastici
2002-2003 ; 2003-2004

e Funzione Strumentale Liceo Scientifico Statale “Leonardo”
Brescia — Liceo Scientifico, Linguistico e delle Scienze
Applicate - Brescia - “Area 3 Servizi agli studenti: con
riferimento ai progetti di valorizzazione e recupero con
creazione di un apposito archivio di materiali didattici
nell’ambito del centro di documentazione didattica™ anni
scolastici 2004-2005; 2005-2006; 2006-2007; 2007- 2008;
2008- 2009; 2009- 2010; 2010-11

e In Liceo Leonardo Brescia: Coordinatore Dipartimento
Discipline Giuridico economiche, coordinatore di classe anno
scolastico dall’anno 2004-05 e 2010-11

e Gestore Sportello hOrientamento USRL UST X1 Ambito
territoriale di Brescia, dal 2005 al 2012

e Referente Liceo Leonardo Brescia, Rete Cittadinanza
Provincia di Brescia 2010-11 e del progetto Educazione alla
Cittadinanza Europea 2010-11

e Referente Liceo Leonardo Brescia progetto di ricerca
“Costruire legalita partendo dalle percezioni giovanili. Ricerca
azione per un curricolo attivo”, Centro Studi per I’Educazione
alla Legalita, Direttore prof. Luciano Caimi, Universita
Cattolica di Brescia, anno 2010-11.

¢ MIUR Ufficio Scolastico Regionale della Lombardia - UST IV
Ambito territoriale di Brescia, via San Antonio 14 - Brescia
Terza Area F2 — Funzionario amministrativo — giuridico —
contabile Area Sostegno all’ Autonomia Scolastica dal 1
settembre 2011 ad oggi.

e Osservatore prove INVALSI a.s. 2014-15 presso ITES
Pitentino di Mantova, maggio 2015.

e Membro Comitato Tecnico Scientifico Centro di promozione
per la Legalita CPL - Brescia presso IS P. Sraffa Brescia
dall’anno 2014 e dall’anno 2015 membro del Gruppo di
Progettazione.
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Incarichi istituzionali

e Presidente ANFFAS Brescia dal 19 dicembre 2009 al 18
dicembre 2011 - Vice Presidente ANFFAS Brescia dal 18
Dicembre 2011 al 2014 — Membro Consiglio di
Amministrazione dal 2008 a tutt’oggi

e Membro Ufficio di Presidenza e del Consiglio Direttivo
FOBAP Onlus Brescia 2009 — 2010 — 2011 e da gennaio 2016
ad oggi

e Membro Centro Studi e Formazione Nazionale Anffas Onlus
Roma dal 2009 ad oggi

e Membro American Association On Mental Retardation
AAMR (oggi AAIDD), U.S.A. dal 1999 ad oggi

e Membro Gruppo di lavoro ICF presso Universita Cattolica del
Sacro Cuore Brescia, Centro Studi Pedagogici per la Vita
Matrimoniale e familiare, Direzione Scientifica Prof. Luigi
Pati dal 2005 ad oggi

e Membro Gruppo di lavoro Qualita della vita presso Universita
Cattolica del Sacro Cuore Brescia, Centro Studi Pedagogici per
la Vita Matrimoniale e familiare, Direzione Scientifica Prof.
Luigi Pati dal 2005 ad oggi

e Membro Gruppo di ricerca e di lavoro sulla corresponsabilita
educativa presso Universita Cattolica del Sacro Cuore Brescia,
Centro Studi Pedagogici per la Vita Matrimoniale e Familiare,
Direzione Scientifica Prof. Luigi Pati dal 2006 ad oggi
Direttore Prof . Domenico Simeone

e Membro Comitato Scientifico CSPDM Centro Studi Psico
Pedagogico della Mediazione, Eboli (SA) Via San Berardino
28/A dal 2012 ad oggi

e Direttore CSPDM Centro Studi Psico Pedagogico della
Mediazione, Eboli (SA) Via San Berardino 28/A dal 2012 ad
oggi

e Membro su incarico di nomina Direttore Regionale USR
Lombardia, Comitato Coordinamento USR Lombardia
Cittadinanza e Costituzione, UFF IV e della Commissione
regionale USR Lombardia Cittadinanza e Costituzione a.s. dal
2013-14 ad oggi

e Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali: Membro
Ordinario di Discipline giuridiche ed economiche
Commissione esami di Stato per I’abilitazione alla professione
di Consulenti del Lavoro — Direzione inter regionale del
Lavoro Lombardia anni 2011-2012 -2013-2014- 2015 — 2016 a
tutt’oggi

e Membro Comitato tecnico scientifico centro Promozione
Legalita CPL provincia di Brescia, presso Istituto Superiore
Sraffa, Brescia, dall’anno 2013 ad oggi.

e Membro su incarico con nomina con D.D. Direttore Generale
Regionale, USR Lombardia, Nucleo Operativo Cyberbullismo,
dicembre 2015.

e Presidente sezionale Brescia UCIIM dal 2 marzo2016.
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e Membro su incarico con D.D. Direttore Generale Regionale,
USR Lombardia, Tavolo interistituzionale Bullismo e
Cyberbullismo, aprile 2017.

Attivita di docenza ed incarichi di formazione,
collaborazione, supervisione prodotta ad oggi

e Docenza ai corsi di aggiornamento del personale educativo e
sanitario presso Istituto Sacro Cuore F.B.F. di Brescia a.s.
1987-88 e 1988-89

e Relatrice al corso di formazione per docenti “Imparare ad
insegnare” presso A.R.P.A - Brescia— 1999

e (Consulente per la didattica dell” A..LRi.M Associazione
Italiana per il Ritardo Mentale —Cesano Boscone (Milano) c/o
Istituto Sacra Famiglia, dal 1996 al 2002

e Consulente per le problematiche dell’apprendimento
(scolastico) dell’A.R.P.A Associazione per la Ricerca in
Psicoterapia - Brescia , dal 1986

e Consulente per le problematiche dell’apprendimento
scolastico, sociologia della famiglia, consulenza e mediazione
familiare presso lo Studio di Psichiatria del Prof. L.E. Croce
— Brescia dall'anno 1995 ad oggi

e Docenza al corso annuale “ Assessment globale nelle persone
adulte con ritardo mentale” per le lezioni di Psicologia
dell’apprendimento presso I.R.D.P. Sacro Cuore — Brescia -
dal 1994 al 1999

e Collaboratrice esterna  A.N.F.F.A.S Brescia- Centro Studi
"Futura" - via Michelangelo, 405 - Brescia, dal 2001 ad oggi

e Relatrice in corso di formazione per docenti su posti di
sostegno a.s. 1999-2000 CRTH Direzione didattica Manerbio
(BS)

e Relatrice in corso di formazione per docenti di sostegno privi
di titolo a.s. 2000-01 CRTH Direzione didattica Manerbio
(BS)

e Relatrice in corso di formazione per docenti a.s. 1999-2000
CRTH Direzione didattica Manerbio (BS)

e Relatrice in corso di formazione per docenti di sostegno privi
di titolo ed assistenti per I'autonomia a.s. 2001-2002 CRTH
Direzione didattica Manerbio (BS): "Percorsi e processi di
integrazione : 1l diritto all'integrazione™

¢ Relatrice in corso di formazione per docenti a.s. 1999-2000
ITCG Einaudi - Chiari (BS)

e Relatrice in corso di formazione per docenti di sostegno privi
di titolo ed assistenti per I'autonomia a.s. 2001-2002 CRTH di
Chiari c/o Istituto Einaudi (BS): "Percorsi e processi di
integrazione : Il diritto all'integrazione™

e Collaborazione professionale temporanea per stesura testo
scolastico, casa editrice Zanichelli, Milano, a.s. 1999-2000

e Docente in gruppo formatori interni IPAA Dandolo Corzano
(BS) aa.ss. 1999-2000 e 2000-2001
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e Insegnante incaricata annuale in “Attivita psico- pedagogica”
presso Ufficio Scolastico Provinciale di Brescia a.s. 1999 -
2000

e Coordinatrice e moderatrice in collaborazione con CRTH di
Chiari (BS) per il Convegno presso IPAA “Dandolo” Bagnano
di Corzano maggio 2000 : “L’Handicap nella Scuola
Superiore” Qualita dei percorsi formativi per studenti in s/h ,
integrati nella Scuola Superiore funzionali all’individuazione
del personale progetto di vita

e Docente presso i corsi di aggiornamento finanziati dal fondo
sociale Europeo, Operatori del Centro Socio Educativo " Il
Gabbiano™ Pontevico Brescia . anni 2000- 2001- 2002

e Docente al corso , accreditato in via sperimentale dal
programma ECM Ministero della Sanita " Le strategie psico -
educative per la gestione delle problematiche psicopatologiche
nel ritardo mentale" febbraio / maggio 2001- Anffas/ Vannini
Brescia

e Docente al corso , accreditato in via sperimentale dal
programma ECM Ministero della Sanita " Aspetti
psicopatologici ed educativi nel ritardo mentale™ settembre
2001 - Anffas/ Vannini Brescia

e Relatrice: Croce L., Di Cosimo F., “Disagio adolescenziale”
aspetti sociopsicologici, culturali ed educativi”, Consultorio
Familiare di Nuoro, dicembre 2002

e Relatrice: Croce L., Di Cosimo F., “Providing Services to
People with MR/DD and their families; what we have done ,
what we do and what we would like to do in Brescia, Italy”,
127° Congresso della AAMR, Chicago, maggio 2003

e Docente al corso di formazione per educatori “Handicap e
Sessualita”, tenutosi per 36 ore dal 18 giugno al 21ottobre
2003, presso CSE “Collaboriamo” Cooperativa a R.L. Leno ,
Brescia.

e Docente formatore anno 2007 dal 9 gennaio al 29 maggio, 3
ore mensili, Corso di formazione sull’autismo, presso CSE
“Collaboriamo” Cooperativa a R.L. Leno , Brescia. (Percorsi
per lo sviluppo delle competenze tecnico professionali degli
operatori servizi socio sanitari ed educativi; FSE Progetto
quadroD1)

e Docente formatore anno 2008 - 3 ore mensili, gennaio -
maggio, Corso di formazione “Autismo: confronto tra vari
modelli”, presso CSE “Collaboriamo” Cooperativa a R.L.
Leno , Brescia.

e Docente corsi IFTS lIstituto di Istruzione Superiore Dandolo,
Corzano, Brescia a.s. 2007-08 per la disciplina giuridica

e Consulente e formatore Ufficio scolastico provinciale,
Provincia di Brescia, servizio di orientamento Scolastico
alunni con disabilita sportello HOrientamento dall’anno 2007
al 2013.
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e Docente corso formazione operatori socio assistenziali e
sociosanitari “CSE Nembro” in Nembro, Bergamo, novembre
2009 — gennaio 2010

e Docente al corso: Il Modello bio-psico-sociale nell’ambito
della Riabilitazione: aspetti teorici e applicativi”’, ANFFAS
Onlus Macerata, 17-18 Ottobre 2008

e Docente Corso formazione modello Qualita della Vita presso
Anffas Onlus Macerata, 18 e 19 settembre 2009

e Attivita di consulenza formativa - Funzione di Tutor in Master
“Neuropsicologia per la disabilita intellettiva” Cfp Eric
Schopler- Aaidd- AIRim — Universita di Udine, Brescia, dal 27
novembre 2009 al 20 settembre 2011

e Attivita di consulenza formativa - Funzione di Tutor in Corso
di formazione Universita Cattolica del Sacro Cuore di “ICF a
scuola: applicazioni operative per la diagnosi funzionale
educativa”, Corso di aggiornamento per insegnanti curricolari
e di sostegno, di scuola dell’infanzia, di scuola primaria e
secondaria di | e 1l grado, prima edizione, Febbraio-Marzo
2010, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Centro Studi
Pedagogici per la Vita Matrimoniale e familiare, Direzione
Scientifica Prof. Luigi Pati

e Docenza corso formazione Anffas Macerata “L’ICF nei
servizi: applicazioni operative per la diagnosi funzionale e la
pianificazione integrata” 14-15 maggio 2010; 24-25 settembre
20101; 12-13 novembre 2010.

e Formatore, consulente, supervisore per 1’inclusione di studenti
con disabilita presso CFP Istituto paritario Canossiano
Bagnolo Mella (Brescia) per anno scolastico 2010- 2011

e Attivita di consulenza formativa - Membro e formatore della
Rete di Cittadinanza della provincia di Brescia, 2004 2011,
ente capofila Liceo Leonardo Brescia

e Membro e formatore del Centro Studi e Formazione nazionale
Anffas Onlus, Roma Sede in via Granturco, dal 2009 ad oggi

e Attivita di consulenza formativa - Incaricata di rappresentanza
Anffas Onlus al Seminario Internazionale “What is
disability?”, UN Convention on the rights of Persons with
disability, eligibility criteria and the International classification
of functioning, disability and health, Ministero della salute, 19-
20 Aprile 2010

e Attivita di consulenza formativa - Incaricata di rappresentanza
Anffas Onlus al Seminario Nazionale “Che cos’¢ ¢ come si
valuta la disabilita” Opportunita e Prospettive di un approccio
basato sui Diritti e ICF per un ripensamento del Welfare,
Ministero della salute, Roma, 19-20 Maggio 2010

e Docente Corso ECM, ANFFAS di Macerata “ICF e ICF CY:
applicazioni operative nei Servizi per la Disabilita Intellettiva e
dello Sviluppo”, ore 36, anno 2010

e Coordinatore e moderatore del Seminario ECM — Anffas
Brescia, Anffas Desenzano, Anffas Valle Camonica “La
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Riforma INPS sull’Invalidita Civile”,Centro Paolo VI,
19.6.2010, Brescia

e Relatore tavola rotonda Acli Brescia 04.12.2010 “I diritti dei
disabili: facciamoli cadere nella rete! Una tutela realizzata in
sinergia” presso sede provinciale Acli Brescia

e Docente e Tutor in Corso di formazione Universita Cattolica
del Sacro Cuore di “ICF a scuola: applicazioni operative per la
diagnosi funzionale educativa”, Corso di aggiornamento per
insegnanti curricolari e di sostegno, di scuola dell’infanzia, di
scuola primaria e secondaria di | e Il grado, seconda edizione,
Febbraio-Marzo 2011, Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Centro Studi Pedagogici per la Vita Matrimoniale e familiare,
Direzione Scientifica Prof. Luigi Pati

e Coordinatore e relatore in ciclo di incontri Legalita alla prova
“Giustizia e Riconciliazione. Tra esperienze personali e
percorsi educativi” 4 novembre 2010, Centro Studi per
I’Educazione alla Legalita, Direttore prof. Luciano Caimi,
Universita Cattolica di Brescia, anno accademico 2010-11,
seminario del 4 novembre 2010

e Relatore Tavola Rotonda pubblica — Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Brescia, Anffas Brescia, Fobap, Airim: “L’altra
faccia della vita: il significato della morte nell’esistenza
umana” 25 gennaio 2010, sede Universita cattolica di Brescia

e Docente laboratorio Corso di laurea in  Scienze
dell’Educazione ¢ dei Processi formativi : 3° anno educatore
professionale nei servizi alla persona - Facolta Scienza della
Formazione Universita Cattolica del Sacro Cuore Brescia “
Analisi delle risorse e dei bisogni: il lavoro di rete” anno
accademico 2010-2011

e Docente Corso di formazione Fondazione Villa Paradiso,
Brescia ‘“Progetto Orizzonti- Formazione professionale
integrata per disabili” modulo base ore 9 gennaio — febbraio
2011

e Docente Corso “Redazione PEI per allievi disabili certificati”
in bando “Efficienza ed efficacia” area giuridica, Fondazione
ENAC Lombardia presso CFP Canossa sede Bagnolo Mella,
Brescia per ore 15 dal 12.01.2011 al 02.02.2011

e Docente Corso “Gestione delle disabilita in un corso di
formazione professionale” in bando “Efficienza ed efficacia”
area giuridica, Fondazione ENAC Lombardia presso CFP
Canossa sede Brescia per ore 18 dal 07.10.2010 al 08.11.2010

e Docente Corso “Gestione delle disabilita in un corso di
formazione professionale” in bando “Efficienza ed efficacia”
area giuridica, Fondazione ENAC Lombardia presso CFP
Canossa sede i Bagnolo Mella Brescia per ore 18 dal
15.10.2010 al 26.11.2010

e Formazione, consulenza, supervisione inclusione scolastica di
studenti con disabilita e DSA, Istituto Paritario Madonna delle
Neve, Adro, Brescia intero anno scolastico 2010-11

e Docente Seminario CDI- Memo- Regione Emilia Romagna
“Qualita delle Vita e prevenzione della psicopatologia in
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giovani, adulti e anziani con disabilita intellettiva”, Modena 2
marzo 2011

¢ Relatore in Convegno di studio Universita Cattolica di Brescia
“ICF a Scuola. Riflessioni pedagogiche sul funzionamento
umano”, 15 aprile 2011

e Docenza - Conduttore Laboratorio “Analisi dei bisogni e delle
risorse del territorio: il lavoro di rete” Facolta Scienza della
Formazione Corso di laurea Scienza dell’educazione e dei
processi formativi 3" anno, Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Brescia, anno accademico 2010-2011

e Docente formatore “Progetto n° 536335 denominato “Formare
al futuro” Dispositivo Progetti Quadro legge 236/92 anno 2009
per n° 1 edizione ‘Sicurezza e Legislazione nei Servizi Diurni’
sull’azione ‘Lavorare in Sicurezza’ d.Lgs. 81/08” Centro
Servizi e Formazione Pavia — Erogato presso Cooperativa
Sociale “L’Oasi”, Quinzano Brescia, ore 40 giugno- luglio-
agosto 2011.

e Relatore giornata inaugurale “Centro abilitativo per miniori
affetti da disturbo generalizzato dello sviluppo” Fobap Anffas
Brescia 24 giugno 2011.

e Docente al corso di formazione Progetto 536335 denominato
“Formare il futuro” Dispositivo Progetti Quadro Legge 236/93
anno 2009. per n° 1 edizione “Sicurezza e Legislazione nei
Servizi Diurni — I e II Modulo “ sull’ Azione Lavorare in
SICUREZZA . DLgs. 81/08 presso cooperativa sociale OASI
Quinzano D’Oglio Brescia, maggio — luglio 2011.

e Relatore al 1° Congresso nazionale ” Le nuove frontiere della
disabilita intellettiva tra amore e scienza” Roma 6,7,8 ottobre
2011. Relazione “La sfida che oggi la disabilita intellettiva
presenta per 1 servizi sociali e sanitari” del 7 ottobre 2011.

e Relatore e conduttore Corso di formazione per genitori e
docenti. Associazione genitori per una scuola pubblica di
qualita. “Autonomia scolastica dieci anni dopo” Liceo
Scientifico Leonardo Brescia 18 ottobre 2011.

e Relatore al corso di formazione per Famiglie di persone con
disabilita presso il Centro Socio Educativo " Il Gabbiano" via
Abate Cremonesini, Pontevico Brescia, 27 ottobre 2011.

e Relatore e gestore di workshop in X1 Convegno Nazionale
S.I1.P.O.- Sessione scuola “Quando il disagio entra in classe: 1
bisogni ed 1 diritti dello studente”, 24 novembre 2011, Aula
magna Liceo Leonardo Brescia.

e Formatore presso Cooperativa “Il Gabbiano”: Corso di
formazione per Assistenti per I’ Autonomia e la Comunicazione
per lintegrazione scolastica, presso Istituto Comprensivo
Mazzotti di Cologne (BS), 11 febbraio — 5 maggio 2012.

e Docente nel percorso di formazione Progetto MIUR ICF “Dal
Modello ICF dell’OMS alla progettazione per I’inclusione”
presso lIstituto capofila Istituto Sraffa di Brescia, 4 lezioni in
marzo 2012.

e Docente nel percorso di formazione Progetto MIUR ICF “Dal
Modello ICF dell’OMS alla progettazione per 1’inclusione”-
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“ICF per la qualita della vita” presso Circolo didattico di
Manerbio (BS), 3 lezioni in marzo 2012.

¢ Docente nel percorso di formazione Progetto MIUR ICF “Dal
Modello ICF dell’OMS alla progettazione per 1’inclusione”-
presso Direzione didattica 1° Circolo Cremona, 2 lezioni in
marzo 2012.

e Docente nel percorso di formazione per docenti di ogni ordine
e grado Progetto ICF Ufficio Scolastico Territoriale di
Alessandria - aprile- maggio 2012.

e Relatore Corso di formazione per genitori, docenti, educatori
— Circolo didattico di Leno BS — 13 aprile 2012. “La sfida del
diritti alla diversita — Per una scuola ed una comunita
inclusive, orientate ad una vita di qualita e di senso”

e Relatore corso formazione MIUR USRL , Ufficio XI Ambito
territoriale di Brescia : Azioni formative per i docenti neo
assunti con contratto Tempo indeterminato 2011-2012- presso
Auditorium Leonardo , Brescia, 16 aprile 2012-
“L’Orientamento nella scuola per un progetto di vita”

e Supervisore, formatore, ricercatore Progetto Orizzonti -
Fondazione Villa Paradiso, Brescia, anni formativi 2010 -
2013 — Percorsi di formazione per I’inclusione scolastica

e Relatore Corso di Formazione sull’ICF e ICF — CY
nell’ambito del Progetto MIUR “Progetto ICF dal modello
dell’OMS alla progettazione per 1’inclusione: Per un futuro
possibile ..in rete” Progettare la Qualita di Vita a Scuola
secondo ICF: principi e pratiche per DF PDF PEI e PDP,
Lancusi, (SA) 01-06-2012.

e Incarico di Conduttore Laboratorio “Gestione delle relazioni”
Facolta Scienza della Formazione Corso di laurea Scienza
dell’educazione e dei processi formativi 3" anno, Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Brescia, anno accademico 2012-
2013 // anno accademico 2013 -14 // anno accademico 2014-15
/I Anno Accademico 2015-16 // Anno Accademico 2016-17 //

e Membro Commissione esaminatrice Esami di Stato per
I’abilitazione all’esercizio della professione di consulente del
Lavoro. Direzione Generale inter regionale del Lavoro di
Milano prot. 5385/2011. Sessione 2011- Sessione 2012 -
Sessione 2013 - Sessione 2014 - Sessione 2015 - Sessione
2016

e Relatore in Convegno “Una sfida chiamata futuro: i figli tra
attese e timori” — CESARD — Marina di Riposto (Catania) 28 e
29 settembre 2012.

e Relatore “La conoscenza che aiuta a scegliere.
Orientando:aiutiamo i nostri figli nella scelta della scuola
superiore” Molinetto di Mazzano (BS) Aula Magna IC 29
novembre 2012.

e Formatore corso ICF — Laboratorio Scuole Secondarie
Secondo grado, IS Sraffa Brescia, 2 febbraio 2013.

e Formatore e Consulente tecnico Seconda fase Azione 3-B di
‘Progetto Orizzonti  Formazione integrata per Disabili’—
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Fondazione Villa Paradiso, Brescia, anno formativo 2012 -
2013 — Percorsi di formazione per 1’inclusione scolastica

e Relatore secondo Congresso Nazionale Disabilita intellettiva:
Il nostro posto nel mondo. Quale inclusione sociale. L’altro
c’¢: la sfida del carisma Guanelliano” Roma 23 e 24 maggio
2013. Titolo relazione: ‘Famiglia e progetto di vita per la
persona con Disabilita Intellettiva: buone prassi di integrazione
e inclusione scolastica e sociale’.

e Relatore Convegno “Egoterapia tra esperienze e prospettive”
CE.S.AR.D. Istituto psico—pedagogico Villaggio
Mediterraneo Nunziata di Mascali (CT) 22 giugno 2013.
Relazione dal titolo “Il lavoro come strumento di
emancipazione personale e sociale: un diritto di tutti e per

ciascuno”.
e Relatore in Seminari di formazione Universita degli Studi di
Sassari - 1l Villaggio Educativo, Nuoro e Sassari, 27 e 28

giugno / 19 e 20 luglio 2013 “Pluridimensionalita del
funzionamento umano ed introduzione allo strumento ISF” e
“Utilizzo dello strumento ICF a Scuola nella prospettiva della
qualita della vita”.

e Relatore in Corso di formazione per Docenti - “Famiglic ¢
Scuola per un Patto di corresponsabilita formativa. Contributi
teorici e linee operative per costruire insieme competenze
personali, sociali, tecniche necessarie per preparare le nuove
generazioni ad una Vita di senso e significato” - Casa
Famiglia, Suore Adoratrici SS. Sacramento, Modena, intera
giornata 02 settembre 2013.

e Docente al Programma per la formazione continua degli
operatori della Sanita Regione Marche 06.12.2013 /
07.12.2013 — AUSER Area vasta n 3 di Macerata - “L’Utilizzo
delle matrici ecologica e dei sostegni nella progettazione
clinico educativa nell’ambito delle disabilita intellettive ed
evolutive( codice 11433 edizionel” . Ore 5 di docenza.

e Relatore Seminario di formazione Istituto Salesiano di Milano
7 ottobre 2014 “Bisogni educativi speciali: aspetti giuridici e
pedagogici”

e Relatore e moderatore in Convegno Nazionale S.1.P.O.-
Sessione scuola “Stress a Scuola. Compiti evolutivi ed
obblighi scolastici, quale disagio ?”, 21 novembre 2013, Aula
magna Liceo Leonardo Brescia.

e Relatore Seminario AVIS Brescia “Come stai...a scuola?”
Come la scuola puo favorire la qualita della vita. Brescia, 8
aprile 2014

e Presentazione in 138° Orlando Florida US Annual Meeting 23-
26 giugno 2014 AAIDD American Association on Intellectual
and Developmental Disabilities in sessione italiana modelli
applicative della Qualita della Vita per persone con DI

e Docenza. Istituto di Riabilitazione disabili mentali Regina
Virginum di Caltagirone, 4 e 5 luglio 2014 Seminario di due
giornate “Il pino individualizzato dei sostegni nell’ambito delle
disabilita intellettive ed evolutive” relazione: “I diritti delle
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persone con disabilita alla luce della Convenzione ONU sui
diritti delle persone con disabilita”- seconda giornata
“Psicopatologia e disturbi del comportamento nell’ambito
delle disabilita intellettive ed evolutivi” — Relazione: “Aspetti
etici e giuridici legati alle pratiche restrittive di gestione dei
comportamenti problematici”

e Docenza. Universita Cattolica del Sacro Cuore sede di Brescia,
Master di secondo livello Consulenza e sostegno educativo nei
contesti comunitari di caring” aa.aa. 2014 — 2016. Temi:
13.09.2014 “Il disabile portatore di diritti” ¢ 09.01.2016
“Problematiche etico giuridiche”

e Docente al Programma per la formazione continua degli
operatori della Sanita Regione Marche 21.12.2014 /
22.12.2014 — AUSER Area vasta n 3 di Macerata - “L’Utilizzo
delle matrici ecologica e dei sostegni nella progettazione
clinico educativa nell’ambito delle disabilita intellettive ed
evolutive - codice 11433 edizione 2” . Ore 5 di docenza.

e Relatore al Tavolo di Lavoro Prefettura di Brescia- Consigliera
Provinciale Pari opportunita — Progetto Donne e futuro. “Fuori
dalla violenza: insieme si diventa futuro”, 29 novembre 2014.
Villa Franciacorta ore 9.30 — 13.00, Monticelli Brusati (BS)

e Moderatore Convegno Associazione PRIAMO e Memorial
Marilena : “Distacchi , dalla perdita alla crescita”, Brescia, 5
dicembre 2014, Auditorium San Barnaba ore 8.00 — 13.00
Parte prima.

e Relatore al Seminario AVIS Castenedolo (BS) e Comune di
Castenedolo “Voci di Atleti e specialisti a confronto sul doping
nello sport” - Sala Civica dei Disciplini, Castenedolo 13
marzo 2015.

e Relatore al Convegno AVIS- UNICATT ‘Promuovere il
Volontariato con i Giovani’, Brescia sede Avis 27 febbraio
2015

e Relatore al Seminario AGE provincia di Brescia, Regione
Lombardia, Nazionale in collaborazione con Ufficio per
I’educazione, la Scula, e I’'universita della Diocesi di Brescia e
Comunita e Scuola. “ Il multilinguismo dei ragazzi come
competenza del21 secolo” - IS Lunardi, Brescia 14 marzo
2015

e Relatore in Seminario di Formazione Ufficio Scolastico
Regionale per la Puglia - CTS di Foggia “ICF ed ICF CY dal
modello concettuale alle applicazioni nell’ambito della scuola,
dei servizi, del territorio” - 1S Giannone, Foggia 27 e 28
marzo, 17 e18 aprile 2015

e Docente Coordinatore Gruppo si ricerca e lavoro CTI (es
CTRH — Verbale prot 2/b32 del 09.01.2015) Brescia ed
Hinterland, presso IC Brescia Centro 3 per la predisposizione
di modelli e materiali “ Azioni a favore dell’inclusione di

alunni disabili nella fase dell’orientamento”, Brescia 10 aprile
2015 e 16 aprile 2015.
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Docenza in Seminario North Italian Mapec Workshop
Universita di Brescia. Dipartimento di igiene e medicina
preventiva. Ambiente e Salute: esperienze, strategie e proposte
educative a confronto, Brescia, Salone Piamarta Museo Santa
Giulia, 4 dicembre 2015.

Docente al Centro Italiano di Formazione Psicopedagogica -
Brescia Istituto di Formazione riconosciuto da A.N.1.PED.

Associazione Nazionale Italiana dei Pedagogisti. MASTER
ANNUALE DI SPECIALIZZAZIONE IN PEDAGOGIA DELLA

RISPOSTA EDUCATIVA SPECIALE. Esperto dei Bisogni
Educativi Speciali e dei percorsi di aiuto educativo
personalizzato, 20 febbraio 2016 e 15 ottobre 2016.

Docente TUTOR di Laboratorio in Corsi di formazione per
docenti neo — immessi in ruolo a.s. 2015-16, Scuola polo 1 -
Abba Ballini di Brescia. Marzo 2016- aprile 2016

Quattro Laboratori: Bisogni Educativi Speciali.

Quattro Laboratori: Buone pratiche di didattiche disciplinari
Quattro Laboratori: Contrasto alla dispersione scolastica
Docente ciclo di Incontri “Inclusione scolastica di bambini in
situazione di fragilitd” Ambulatorio polispecialistico Domino,
Milano giugno 2016 e ottobre 2016.

Docente ciclo di Incontri per la governante dei processi,
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia Corso di
Sociologia delle politiche giovanile. Strategie di prevenzione e
contrasto della dispersione scolastica, Brescia, 12 maggio
2016.

Docente Workshop ICF — Buone pratiche esperienze
professionali e pratiche attive - Convegno internazionale
Anffas Onlus Rimini, 3 dicembre 2016.

Relatore alla Tavola rotonda classi capovolte per nuovi
approcci didattici, Brescia IS Golgi, 27.01.2017.

Docente TUTOR di Laboratorio in Corsi di formazione per
docenti neo — immessi in ruolo a.s. 2016-17, Scuola polo 1 -
Abba Ballini di Brescia. Marzo 2017- aprile 2017

Laboratori: Bisogni Educativi Speciali.

Laboratori: Buone pratiche di didattiche disciplinari
Laboratori: Contrasto alla dispersione scolastica
Coordinatore Tavola rotonda promossa da CISL Scuola
Brescia Vallecamonica Identita digitale, Web reputation,
Cittadinanza digitale. L imprescrittibilita di un patto educativo
tra Scuola, Famiglia e Istituzioni”, Brescia, 6 aprile 2017
Relatore al Seminario “L’Adozione tra i banchi di Scuola”
Conferenza per genitori, insegnanti educatori, Boario Terme,
Istituto Tovini, 28 aprile 2017.
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Formazione di base

e Diploma di licenza elementare e di licenza media, Brescia

e Diploma di Liceo Scientifico, Istituto Luzzago, Brescia

e Diploma di Laurea in Scienze Politiche, indirizzo politico
internazionale, Universita Statale degli Studi di Milano a.a.
1983-1984

Specializzazioni post lauream:

Corso teorico-pratico di Training autogeno, Centro internazionale di
Ipnosi Medica e Psicologica, Milano 1985

Corso Base ICF- DIN, Lucignano, 25-26 Novembre 2005 -
accreditamento alla formazione autorizzata ICF

Corso base di formazione Tecnico ABA-VB Istituto Walden
riconosciuto da AACBT Association for Advancement of
CognitiveBehavior Therapy (USA). Roma 11-14 aprile 2017

Titoli Universitari certificati:

1. Master post laurea Universita Cattolica del S.C. Milano

"Valutazione della qualita nei contesti formativi®, 12 maggio 2001-
31 luglio 2002 con esame finale ore 1500.

Perfezionamento. “Psichiatria Aziendale e Problema del Mobbing”,
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Roma, a.a 2003- 2004, 15 maggio 2004. Con esame
finale. Titolo previsto dall’art. 2, comma 5 del regolamento didattico
di Ateneo dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore, come previsto
dalla legge 19 novembre 1990, n. 341, relativa alla Riforma degli
ordini didattici universitari.

Perfezionamento. “Esperto nelle relazioni educative
familiari”,Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Scienze
della Formazione, Brescia, a.a 2005- 2006, 2 dicembre 2005- 15
dicembre 2006 . Con esame finale. Titolo previsto dall’art. 2, comma
5 del regolamento didattico di Ateneo dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore, come previsto dalla legge 19 novembre 1990, n. 341,
relativa alla Riforma degli ordini didattici universitari.

Master di Primo livello Post Laurea Universita Cattolica del Sacro
Cuore, sede di Brescia in “Didattica e psicopedagogia per alunni con
disturbo autistico” 04 giugno 2014, aa.aa. 2012 — 2014. Esame finale
ore 1.500 e 60 CU.

Ruolo di Tutor d’aula con frequenza Master di Secondo livello
Post Laurea Universita di Udine:. “Neuropsicologia per la disabilita
intellettiva” Cfp Eric Schopler- Aaidd- AIRim — Brescia, dal 27
novembre 2009 al 10 settembre 2011.

Abilitazioni all’insegnamento Scuola Secondaria di secondo grado:

1. Abilitazione all’insegnamento classe A0 19 - Discipline
Giuridiche ed Economiche, Ufficio scolastico regionale CSA di
Milano, Milano 14-11-1991
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2.

3.

Abilitazione all’insegnamento classe A0 36 Filosofia,
Psicologia Sociale ,Scienze dell’educazione, CSA di Brescia,
Brescia 11- 10 — 2000

Abilitazione all’insegnamento per la disciplina del Sostegno
di alunni in situazione di handicap (corso biennale -Titolo
Polivalente - art. 7 D.I. 460 / 1998) — CSA di Brescia - Brescia
19- 12 — 2004

Attestazione specialistica universitaria

- International POS (Personal Outcomes Scale) training that
will be held in Ghent University 3 febbraio 2014: Trainer
Dr.ssa Claudia Claes e DR. Jos van Loon.

Partecipazione Corsi /Seminari/Convegni

Si segnala la partecipazione a decine di corsi,seminari, convegni,
giornate di formazione (in Italia ed all estero :UE — USA- Israel)

in ambito:

educativo adolescenziale ed adulto, scolastico e non, formativo,
psico — socio — sanitario, giuridico, economico;

corsi di conduzione del gruppo;

corsi sul disagio giovanile ed adulto;

corsi per consulenti sulle tematiche della disabilita ed
orientamento di minori ed adulti;

corsi di training autogeno e tecniche di rilassamento

corsi e seminari orientati alla valutazione della persona con
disabilita e difficolta di apprendimento

corsi e seminari orientati all’inclusione sociale e scolastica
della persona con disabilita e BES

corsi e seminari orientati alla gestione di servizi per la persona
con disabilita e BES

seminari orientati alla teoria e pratica dell ’inclusione sociale e
in generale delle politiche sociali

corsie e seminari con oggetto la definizione e !'implementazione
dei diritti di cittadinanza: aspetti giuridici, psico - pedagogici,
socio antropologici, didattici

seminari di didattica / pedagogia/ psico pedagogia

seminari di area giuridico economico finanziaria

Si segnala la partecipazione in veste di relatore / coordinatore/
referente nell’esercizio della funzione Distacco di personale a
comando su progetto Area Sostegno all’ Autonomia Scolastica
presso USRL UST IV AT di Brescia dall’anno 2011 ad oggi.

Contatti e collaborazioni professionali nazionali ed internazionali
ad oggi aperte:

Prof.ssa M. Farkas, Center for Psychiatric Rehabilitation,
Boston University, Boston, per quanto riguarda il tema della
Riabilitazione psicosociale nell’ambito della Disabilita
Intellettiva



Curriculum Vitae et Studiorum - Formato UE, Federica Di Cosimo aggiornato aprile 2017

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRA LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

OO0O00DO0oOoOO

Prof. R. Schalock, former Head of Department of Psychology,
Hastings College, Hastings, NE, USA

Prof. W. Buntinx, St. Anna Foundation and University of
Maastricht, Olanda

Prof. P. Moderato, Dipartimento di Psicologia, UILM, Milano
Prof. L. Pati, Direttore Dipartimento di Pedagogia , Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Prof. D. Simeone, Dipartimento di Pedagogia , Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Brescia

Prof. Jim Thompson, University of Illinois, Normal, Illinois,
USA

giuridiche

economiche

didattiche e didattiche speciali
pedagogiche e pedagogiche speciali
filosofiche ed etiche

gestionali e di coordinamento
relazionali e comunicative
organizzative e dirigenziali

Madrelingua italiano

Francese: Lettura, scrittura, espressione orale: francese livello medio ( n

3 esami in corso di laurea) Livello UE - B2

Spagnolo: Lettura, scrittura, espressione orale: francese livello base (n 1

esame in corso di laurea) Livello UE - B1

a

(]

0000 o

Tecniche di ascolto, comunicazione, mediazione, training
autogeno e tecniche di rilassamento

Conduzione e gestione del gruppo

Gestione delle risorse umane

Attuazione di modelli organizzativo - educativi relativi ai
bisogni ed ai profili degli utenti scolastici

Counseling

Orientamento

Mediazione

Mediazione familiare

Consulenza familiare



Curriculum Vitae et Studiorum - Formato UE, Federica Di Cosimo aggiornato aprile 2017

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

COMPETENZE E CAPACITA
IN AMBITO TESTOLOGICO
NON CLINICO

Ambiti lavorativi educativi scolastici e sociali ( strutture, risorse umane,
servizi)

a Progettare

o Organizzare

o Coordinare

o Dirigere

a Formare

Sistema operativo di window - Programma videoscrittura word - Programma
excel - Programma per creazione ipertesti con power point e word
Internet : gestione posta elettronica — ricerche — navigazione
Frequenza a corsi d’informatica

o Competenze artistiche teoriche e pratiche di natura pittorica e
plastica anche con partecipazione a concorsi e mostre espositive
personali e collettive

o Competenze linguistico - letterarie

Legislazione scolastica in generale

Legislazione Inclusione scolastica Studenti con disabilita

Formazione in pedagogia e didattica speciale

Psicologia e psicopatologia dell’apprendimento

Organizzazione e gestione in ambito socio-psico-pedagogico
Organizzazione e gestione delle attivita scolastiche

Amministrazione, organizzazione, gestione di servizi alla persona con
disabilita intellettiva

Disabilita intellettiva e relazionale nel bambino e nell’adulto

Disagio adulto e minorile

Formazione ed esperienza nell’ambito della gestione di gruppi di lavoro,
di ricerca e di formazione

PEP-3 Psycho Educational Profile

BFA Big Five Questionnaire

SIS Support Intensity Scale

SAT-P Satisfaction Profile, Soddisfazione Soggettiva e Qualita

della Vita

ASTRID Portfolio per 1’ Assessment , il Trattamento e

I’Integrazione delle Disabilita

ICF

ICFCY

DASH-2

Personal Outcomes Scale e POS CY

0. Positive Behavior Support Training Curriculum

1. TMA Test di Valutazione Multidimensionale dell’ Autostima,

Bracken, PRO-ED Austin, Texas

12. Test di Memoria e Apprendimento

13. MMPI 1e2

14. LEAD, leadership Effectiveness and Adaptibility Description,
K.W.Thomas, R.H.Kilmann

15. LPI, Leadership Practices Inventory, Kouzes Posner

el N =

o

REB oo~
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ATTIVITA DI RICERCA
SCIENTIFICA

PUBBLICAZIONI

16. The motivation assessment scale, MAS, Durand e Crimmins,

Monaco and Associates, Topeka, Kansas

17. TIPE Test di Induzione L.Valente Torre,

- Ricerca in Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia “Costruire
Legalita con gli adolescenti” Coorditatrice Prof.ssa M Colombo ¢ V.
Lomazzi, anni 2011 e 2012

- Ricerca Ente promotore Consorzio Koinon Sociata Cooperativa sociale
sede in Brescia, via XX Settembre 72, PA 02704520986, anni 2011-
2012 “L’Immagine sociale e la percezione della persona con disabilita
tra servizi, famiglia, territorio”.

1.

Di Cosimo F. ““ Percorso alternanza scuola- lavoro” Percorso
formativo- educativo di orientamento lavorativo in alternanza
scuola lavoro per studenti disabili. Relazione al convegno
“L’esperienza si interroga” Brescia, gennaio 2000- marzo 2001,
pubblicato in proprio come Atti del Convegno in pagg. 72- 83,
CTRH di Brescia, Via dei Mille 4/b

Croce L., Di Cosimo F., “Disagio adolescenziale” aspetti
sociopsicologici, culturali ed educativi”, in rivista Consultorio
Familiare di Nuoro, dicembre 2002

Croce L., Di Cosimo F., “Providing Services to People with
MR/DD and their families; what we have done , what we do and
what we would like to do in Brescia, Italy”, 127° Congresso
della AAMR, Chicago, maggio 2003

Di Cosimo F. " Docente curricolare ed integrazione di studenti
diversamente abili : riflessioni filosofico giuridiche ed
osservazioni operative." : articolo pubblicato su “A R,
Abilitazione e Riabilitazione” Anno XII n° 2- 2003 in pagg.: 55-
67, rivista semestrale, Centro Paolo VI° di Casalnoceto ,
Alessandria

Di Cosimo F., Croce L.,:”Aspetti neuropsicologici della
Disabilita Intellettiva: il dibattito scientifico proposto
dall’American Journal on Mental Retardation”, inserto
scientifico de “La Rosa Blu” rivista ANFFAS sulla Disabilita,
Novembre 2004

Di Cosimo F. e Croce L. Materiale didattico, Corso di Psicologia
dell’Handicap e della Riabilitazione” Corso di specializzazione
SISS Docenti di Sostegno, Universita Cattolica del S. Cuore
Milano, 2004 edizioni Vannini, Brescia, 2004

Croce L. e Di Cosimo F. , “Lezioni di Psicopatologia della
Disabilita Intellettiva™, CD, Vannini Editrice, Brescia, 2005
Croce L., Di Cosimo F., “Partecipazione, interazioni e ruolo
sociale delle Persone con Disabilita Intellettiva: che cosa
abbiamo imparato dal Modello dei Sostegni”, Atti del Convegno
Internazionale Mediterraneo senza Handicap, Marsiglia, 2009

Di Cosimo F., “Approccio scientifico ed equita sociale: la nuova
frontiera della certificazione di invalidita civile” in Brescia
Medica, Ordine dei Medici e Odontoiatri provincia di Brescia, n°
341 luglio 2010

10.1In, a cura di L. Croce e L. Pati, “ICF a Scuola. Riflessioni
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11.

12.

13

14.

15.

16.

17.

18.

19.

pedagogiche sul funzionamento umano”, Capitolo Secondo:
Pluridimensionalita del funzionamento umano; Capitolo Terzo:
Lo strumento ICF, caratteristiche, strutture e declinazioni;
Capitolo Quarto: ICF e vari contesti educativi; Capitolo Nono:
I’ICF nei diversi ordini di scuola, Editrice La Scuola, Brescia,
2011 ISBN 987-88-350-2787-4.

Relazione in Atti XII Convegno Nazionale S.I.P.O. — Sessione
Scuola “Quando il disagio entra in classe: i bisogni ed i diritti
dello studente”. Relazione e gestione workshop 24 novembre
2011. In pubblicazione anno 2012.

In rivista “L’Integrazione scolastica e sociale” 11/1 febbraio
2012 edizioni Erickson - pagina 49 — L Croce e F. Di Cosimo
“Lavorare con le famiglie ‘difficili’ di alunni e studenti con
disabilita a scuola: Esprimere competenze professionali per
condividere modelli operativi”.

. In “Costruire Legalita con gli adolescenti” a cura di M Colombo

e V. Lomazzi, edizione 2012 | Materiali, Erickson, pag 189-
ISBN 9788859000150.

In rivista Consultori familiari Anno 22 Gennaio — giugno 2014
edizioni Ancora ISSN 1594-1914 . L. Croce e F. Di Cosimo “ 1l
Progetto di vita delle Persone con disabilita intellettive /
evolutive . Dal Piano individualizzato dei sostegni al
miglioramento della qualita della vita”. Pagine 58 — 77.

In inserto rivista “La rosa blu” Anno XXII n 1 , Maggio 2014
pagine I- VIII. “ Il progetto di vita delle persone con disabilita
intellettive / evolutive.

F. Di Cosimo, L. Croce, R. Collina, P. Croff, A. Fasani, A.
Gardiello C. Meazza, M. Sguazzi “ Famiglie al centro” -
V°Piano infanzia e Adolescenza Citta di Milano Politiche sociali
e Cultura della Salute, Settore servizi minori Famiglia e
Territorialitd / Anffas Milano, - Progetto co-finanziato ex L.
285/1997. Milano, novembre 2014

In rivista Consultori familiari Anno 23 Gennaio — giugno 2015
edizioni Ancora ISSN 1594-1914. L. Croce e F. Di Cosimo “
Lavorare con le famiglie di Persone con disabilita nella
comunita e nei servizi. Esprimere competenze professionali,
condividere modelli operativi, migliorare la qualita di vita”.
Pagine 45 - 63.

AAVYV in Matrici Ecologiche, Un modello di presa in carico per
promuovere la qualita della vita delle persone con disabilita,
Consorzio SIR Milano, settembre 2015

A cura di P. Mulé — Luigi Croce e Federica Di Cosimo. I
docente promotore dell’inclusione formativa e sociale - Cap. IX
La Matrice Ecologica a Scuola. Utilizzo estensivo di ICF CY per
la definizione deglo obiettivi di miglioramento della Qualita
della Vita a Scuola e la Pianificazione Educativa personalizzata
Pagine 161- 178 - Edizioni PENSA MultiMedia, anno 2016,
ISBN 978-88-6760-386-2

In pubblicazione:
- F. Di Cosimo, L.Croce, M.Lombardi “A short history of disability
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aspect from Italy” in R. Hanes ed. International history of disability -
University of Toronto Press, 2017.

Brescia, aprile 2017.

Esprimo consenso al trattamento, alla comunicazione, alla diffusione in Italia ed all’estero dei dati
contenuti nel presente documento per gli usi consentiti dalla legge, anche per i dati sensibili di cui
al decreto legislativo 30 giugno 2003 n196.

f.to Prof.ssa Federica Di Cosimo



